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Netzwerk Erzahlcafé
Réseau Café-récits
Rete caffé narrativi

Was?

Am Erzahlcafé treffen sich Menschen, die sich vorher nicht kannten. In einer kleinen Runde
erzahlen wir uns Erfahrungen, Erlebnisse und Gedanken aus dem Leben. Das Gesprach ist
begleitet und die Gastgeberin sorgt fur eine angenehme Stimmung. Bist du dabei?

Die ganze Schweiz macht mit!

An einem Erzéhlcafé bist du eingeladen, anderen zuzuhdren und Erfahrungen aus
deinem Leben zu erzahlen — ohne dass diese bewertet oder diskutiert werden. Lerne
neue Menschen kennen und tauche in faszinierende Lebensgeschichten ein!

Das Erzahlen ist freiwillig. Niemand muss. Wichtig ist das einander Zuhdren. Nach der
Erzéahlzeit gibt es fur alle, die mégen, einen kleinen Apéro.

Ich freue mich sehr auf diese Zeit!
Marianne Reiser

Anmeldung:

marianne.reiser@zh.kath.ch, 079 285 06 57
oder fur Kurzentschlossene einfach spontan
vorbeikommen am Samstag.
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